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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

out 
 

Halloween / Día de 
los Muertos 

Exposição / Concurso; 
Realização de artefactos alusivos ao Halloween para 
expor e enfeitar o átrio principal da escola e confeção de 
bolos de abóbora. 

Sandra Espírito Santo; Rui 
de Pina Dias; José Manuel 
Pereira; João Boléo de 
Matos e Silva; Cristina Mota 
Ribeiro; Ana Lúcia 
Gonçalves Correia; Grupo 
910 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (8.º A; 
8.º B; 9.º A; 9.º B; 7.º 
A; 7.º B); Alunos NEE 

0 € 5 

out 
 

Intercâmbio com 
Tiétar 

Intercâmbio com alunos de uma escola espanhola Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo 

Alunos (8.º A) 0 € 4; 5 

out 
 

Día de la Hispanidad Celebração do "día de la Hispanidad", e reconhecimento 
da importância desta data: exposição de trabalhos; 
visionamento de um filme ("1492") em aula 

Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo; Rui 
António de Pina Dias 

Alunos (8.º A; 10.º C; 
10.º E1) 

0 € 1; 5 

nov 
 

Día de los Muertos Visionamento de um filme em aula sobre o "día de los 
muertos" e realização de uma ficha de leitura 

Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo; Rui 
António de Pina Dias 

Alunos (10.º C; 10.º D; 
10.º E1; 10.º F2; 10.º 
F1) 

0 € 1 

jan 
 

Visita de Estudo a 
Lisboa (Cursos 
Profissionais) 

Visita de Estudo a Lisboa Olga Maria Carvalho Santos 
Fonseca; Maria das Dores 
Reis Manteigas Cunha; 
Elsa Maria da Fonseca 
Pinto Duarte 

Alunos (12.º D1; 12.º 
E; 12.º G; 12.º C; 12.º 
D2; 12.º F) 

2000 € 4; 5 

mar 
 

Visita de Estudo a 
Lisboa e Sintra 
(Cursos Científico-
Humanísticos) 

Visita de Estudo a Lisboa e Sintra ( Maria Susel Pereira 
Fonseca; Maria José 
Mendes Duarte Ivo 

Alunos (12.º B1; 12.º 
B2; 12.º A) 

0 € 4; 5 

mar 
 

Visita de Estudo a 
Mafra (Cursos 
Profissionais) 

Visita de Estudo a Mafra  Olga Carvalho Santos; 
Maria das Dores Reis 
Manteigas Cunha; Elsa 
Maria da Fonseca Duarte 

Alunos (12.º D1; 12.º 
E; 12.º G; 12.º C; 12.º 
D2; 12.º F) 

2000 € 4; 5 

1º P  Visita de estudo a 
Ciudad Rodrigo 

Visita de estudo a Ciudad Rodrigo, para conhecimento in 
loco de una cidade espanhola e contacto com a língua e a 
cultura do país vizinho 

Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo; José 
Manuel Almeida Pereira; 
Anabela Dias Pinto 

Alunos (7.º A; 7.º B) 0 € 1; 5 

1º P  Intercâmbio com 
Tiétar 

Intercâmbio com a Escola Secundária de Tiétar (I.E.S.O 
Gabriel García Márquez) para promover o conhecimento 
de outras realidades e o contacto com falantes nativos de 
espanhol 

Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo 
 

Alunos (8.º A) 0 € 1; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

2º P  Visita de Estudo a 
Sintra e Queluz 
(CCH e CP) 

Visita a Sintra e Queluz. Maria José Mendes Duarte 
Ivo; Maria do Carmo 
Correia Abrantes; Elsa 
Maria da Fonseca Pinto 

Alunos (11.º A; 11.º B; 
11.º D1; 11.º D2; 11.º 
G; 11.º C; 11.º E; 11.º 
F) 

1000 € 4; 5 

abr  Visita de estudo a 
Madrid ou Sevilha 

Visita de estudo a Madrid (ou Sevilha), para conhecimento 
in loco de una cidade espanhola e contacto com a língua 
e a cultura do país vizinho 

Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo; Ilda 
Maria Antunes Fernandes 
dos Santos; Cristina Maria 
Mota Ribeiro 

Alunos (9.º A; 9.º B) 0 € 1; 5 

2º P  Visita de estudo a 
Salamanca (ou 
Tiétar) 

Visita de estudo a Salamanca, para conhecimento in loco 
de una cidade espanhola e contacto com a língua e a 
cultura do país vizinho 

Sandra Luísa Monteiro da 
Mata e Espírito Santo; João 
Boléo de Matos e Silva; 
Anabela Dias Pinto 

Alunos (8.º A; 8.º B) 0 € 1; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

out 13 Seminário “O bebé e 
a família na era 
digital” integrado na 
Semana do Bebé do 
CHCB 

Participação dos alunos no debate  Paula Cristina Machado 
Saraiva Cesário; Maria 
João Pires Cravo Pinto 
Andrade 

Alunos (11.º D1) 0 € 4 

nov 15 Visita de estudo à 
Ibersaco e ao Hotel 
das Termas S. Tiago 
em Penamacor 

Visita às empresas Maria Rosa Antunes 
Proença Macedo; José 
Manuel Fernandes 
Rodrigues; Célia Maria 
Delgado Nunes; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Alunos (12.º D1; 12.º 
F; 11.º C; 10.º F2; 10.º 
F1) 

200 € 4 

nov 16 Dia Internacional da 
Filosofia 

Realização de várias atividades Paula Cristina Machado 
Saraiva Cesário; Maria 
João Pires Cravo Pinto 

Alunos (11.º A; 11.º B; 
10.º A; 10.º B) 

20 € 4 

nov 22; 26 Visita de estudo a 
Unidades de 
Alojamento  

Visita às instalações das unidades de alojamento: Rota da 
Serra da Gardunha e Rota da Serra da Estrela 

Filomena Rosa da Silva 
Costa Hilário; Célia Maria 
Delgado Nunes 

Alunos (1.º CEF 2 CEF 
1; 10.º F1) 

200 € 4 

nov 22 Saída de campo aos 
estabelecimentos 
comerciais da 
Covilhã: concurso 
montras de Natal 

Estabelecimento de contactos com os comerciantes locais Ana Paula Vergamota Pinto 
Fernandes 

Alunos (11.º C) 0 € 4 

dez 11 Dia dos Direitos 
Humanos 

Assinatura de cartas da AMI; Jogos didáticos sobre os 
Direitos Humanos.  
 

Docentes do Grupo 530; 
Docentes do Grupo 420; 
Docentes do Grupo 410; 
Docentes do Grupo 400; 
Biblioteca 

Alunos 50 € 4 

dez 15 Feira de 
Empreendedorismo 

Apresentação de produtos inovadores; 
Confeção e venda de compotas e objetos artesanais feitos 
pelos alunos sob a orientação e supervisão das docentes. 

Biblioteca; Ana Paula 
Vergamota Pinto 
Fernandes; Grupo 910 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(11.º; 12.º); Alunos 
NEE 

0 € 4 

jan  “Holocausto” Palestra; Exposição: bibliográfica;   
Notas escritas pelos leitores.   
Encontro de opiniões.  

Docentes do Grupo 400; 
Biblioteca 

Alunos (9.º A; 9.º B) 0 € 4 

1º P  Exposição de 
trabalhos “Rosa dos 
Ventos” 

Apresentação dos trabalhos realizados pelos alunos João Manuel da Cunha Vaz Alunos (7.º A; 7.º B) 0 € 4 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

1º P  Visita de estudo a 
um Departamento 
da UBI 

Visita às instalações de um Departamento da UBI 
relacionado com o Secretariado 

José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Alunos (12.º F; 11.º C) 0 € 4 

jan; 
fev 

15-01; 
24-02 

Make It Possible Elaboração de projetos Maria João Pires Cravo 
Pinto Andrade 

Alunos (10.º D; 10.º 
E1; 10.º E2) 

180 € 4 

jan 
 

Comemoração do 
Dia Mundial da 
Religião  

Realização de atividades com os alunos no âmbito do Dia 
Mundial da Religião 

Dina Maria Santos Pinto Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 7.º B) 

0 € 4 

jan 
 

Comemoração do 
Dia da Não Violência 
e da Paz  

Realização de atividades com os alunos no âmbito da 
comemoração do dia da Não Violência e da Paz  

Dina Maria Santos Pinto Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 7.º B) 

0 € 4 

mar 15 Dia Mundial dos 
Direitos do 
Consumidor 

Sensibilização da comunidade educativa para os Direitos 
do Consumidor 

José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4 

mar 
 

XXI Encontro 
InterEscolas de 
EMRC 

Realização de atividades com os alunos  Dina Maria Santos Pinto Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 9.º B; 7.º B) 

200 € 4 

2º P  Geração Euro? Workshop interativo, dinâmico e científico, no auditório da 
Escola, com debate aberto e construtivo 

Docentes do Grupo 530 Alunos (12.º E; 12.º F; 
11.º E; 11.º F; 10.º C; 
10.º F1) 

20 € 5 

2º P  Palestra: A 
problemática do 
Género  

Analisar de forma crítica as questões do género  Carlos Alberto das Neves 
Gonçalves 

Encarregados de 
Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(12.º E; 12.º F; 11.º E; 
11.º F; 10.º C; 10.º F1) 

20 € 4 

2º P  Olimpíadas da 
Economia 

Participação no concurso Docentes do Grupo 530 Alunos (12.º E; 12.º F; 
11.º E; 11.º F; 10.º C; 
10.º F1) 

20 € 4 

2º P  Visita de Estudo aos 
templos religiosos  

Visita a vários templos religiosos e à Rádio Renascença  Dina Maria Santos Pinto Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 7.º B) 

200 € 4 

2º P  Visita de estudo: 
Turismo Industrial 
em Marinha Grande.  

Visita de estudo a empresas de Vidro, Moldes e Plástico  
 

José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Alunos (12.º D1; 12.º 
F; 11.º C; 10.º F2) 

500 € 4 

2º P  Educação 
Financeira - Todos 
contam 

Workshop interativo, dinâmico e científico, no auditório da 
Escola, com debate aberto e construtivo 

Docentes do Grupo 530 Alunos (12.º E; 12.º F; 
11.º E; 11.º F; 10.º E1; 
10.º F1) 

50 € 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

2º P  100 Anos sobre a 
Revolução Socialista 
de Outubro de 1917. 

Palestra e exposição impressa de 15 painéis Docentes do Grupo 400; 
Biblioteca 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(9.º A; 9.º B) 

0 € 4 

2º P  Do Portugal 
Monárquico ao 
Portugal 
Republicano 

Visita à exposição e reflexão  Docentes do Grupo 400; 
Biblioteca 

Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 9.º B) 

20 € 4 

2º P  Visita de estudo à 
Coca-Cola 

Visita às instalações da empresa José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Alunos (12.º D1; 12.º 
F; 11.º C; 10.º F2) 

650 € 4 

2º P  Visita de estudo aos 
Transitários 

Visita de estudo às instalações José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Célia Maria 
Delgado Nunes; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Alunos (12.º F; 11.º C) 120 € 4 

2º P  (Des)alinhados – 
Portugal: do 
autoritarismo à 
democracia 

Visita à exposição e reflexão sobre o tema Docentes do Grupo 400; 
Biblioteca 

Alunos (9.º A; 9.º B) 20 € 4 

2º P  Entrevista 
(teatralizada) às 
Figuras Históricas 
da Covilhã 

Apresentação teatralizada de figuras históricas locais Maria Susel Pereira 
Fonseca; Docentes do 
Grupo 400; Biblioteca; Ana 
Paula Ribeiro Coelho 

Alunos (8.º A; 8.º B) 20 € 4 

abr 
 

1.º Encontro 
Diocesano de 
Alunos de EMRC do 

Participação nas atividades previstas  Dina Maria Santos Pinto Alunos (9.º A) 200 € 4 

mai 09 Dia da Europa Reflexão sobre o projeto europeu Docentes dos Grupos 400, 
410, 420 e 530; Dina Maria 
Santos Pinto; Biblioteca 

Docentes; Alunos 50 € 4 

3º P  Palestras/Eventos 
“Formação e 
Promoção 
profissional” 

Organização de eventos da ESCM José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Ana Paula 
Ribeiro Teixeira Veiga 
Coelho 

Alunos (12.º F) 0 € 4 

3º P  Trabalho de campo 
num Espaço 
Comercial 

Observação de técnicas de animação e de dinamização 
do espaço de venda 

Ana Paula Vergamota Pinto 
Fernandes 

Alunos (11.º C) 0 € 4 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Testemunhos de 
profissionais nas 
áreas de 
Secretariado/Admini
strativa e Comercial 
em sala de aula 

Apresentação de testemunhos José Manuel Fernandes 
Rodrigues; Ana Paula 
Vergamota Pinto Fernandes 

Alunos (12.º F; 11.º C) 0 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Deslocações e 
visitas a 
Instituições/espaços 
públicos da 
Cidade/Concelho 

Visita a instituições/ espaços público da cidade/concelho Maria João Pires Cravo 
Pinto Andrade; Carla 
Antunes Leitão Valente 

Alunos (11.º D1) 0 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Campanha Solidária 
“Fazenda da 
Esperança”/ Projetos 
de Voluntariado 

Participação em campanhas de solidariedade  Dina Maria Santos Pinto Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 7.º A) 

0 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Concurso 
SuperTmatiK 

Participação nas provas  João Manuel da Cunha 
Vaz; Anabela Tártaro Moura 
Campos Costa 

Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 9.º B) 

18 € 4 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

nov 
 

Visita de estudo Visita de estudo a Lisboa Games Week Maria Adelaide Preza 
Valente; Fernanda Mesquita 
Trigueiros Pereira; 
Cristóvão Alves de Oliveira 

Alunos (2.º CEF 2 CEF 
4; 2.º CEF 2 CEF 3; 
10.º; 11.º; 12.º) 

950 € 4 

nov 
 

Iluminação de Natal Iluminar a escola no período natalício Docentes do Grupo 540 Alunos (12.º C; 11.º F; 
10.º D) 

500 € 4 

nov 
 

Visita de estudo Visita de estudo à FIL - Mecânica  Docentes do Grupo 540 Alunos (12.º C; 11.º F; 
10.º) 

900 € 4 

dez 
 

"Conta-me como foi" Exposição oral e debate entre alunos sobre FCT Docentes do Grupo 550 Alunos (10.º E2; 11.º; 
12.º) 

0 € 4 

1º P  Movimento Código 
Portugal 

Estimular o desenvolvimento das competências 
associadas ao pensamento computacional que se 
configura como uma nova forma de literacia para o século 
XXI  

Docentes do Grupo 550 Alunos (12.º G; 12.º 
D2; 7.º; 8.º; 10.º; 11.º) 

0 € 4 

1º P  Visita de estudo ao 
parque Industrial do 
Tortosendo 

Visita de estudo ao parque Industrial do Tortosendo, a 
uma empresa da área da Eletrónica, Automação, 
Mecânica ou Robótica 

Docentes do Grupo 540 Alunos (12.º C; 11.º F; 
10.º D) 

200 € 4 

fev 07 Dia Internacional da 
Internet Segura 

Participação na semana da Internet Segura.  
Participação na 11º Edição dos desafios Segura Net.  
Palestra no âmbito do dia da internet Segura. 

Docentes do Grupo 550 Alunos (7.º; 8.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

0 € 4 

mar 
 

Visita de estudo à 
Futurália 

Visita de estudo Futurália, oferta educativa, formação e 
empregabilidade 

Docentes dos Grupo 540 e 
550 

Alunos (12.º G; 12.º C; 
12.º D2) 

700 € 4 

abr 26 Os rostos da 
informática 

Conhecer e divulgar as individualidades responsáveis 
pelos avanços científicos e tecnológicos nas áreas da 
informática e TI. Promover o espirito inovador 

Sandra Marisa Trindade 
Marques Gamboa; Maria 
Adelaide Preza Valente; 
Cristóvão Alves de Oliveira 

Alunos (2.º CEF 2 CEF 
4; 2.º CEF 2 CEF 3) 

0 € 4 

2º P  Visita de Estudo à 
INFOTEC 2018 

Visita de Estudo ao IPCB e participação no fórum 
INFOTEC 2018 

Docentes do Grupo 550 Alunos (12.º G; 12.º 
D2; 11.º G; 10.º D; 10.º 
E2) 

100 € 4 

2º P  Visita de estudo ao 
parque Industrial do 
Canhoso 

Visita de estudo ao parque Industrial do Canhoso, a uma 
empresa da área da Eletrónica, Automação, Mecânica ou 
Robótica 

Docentes do Grupo 540 Alunos (12.º C; 11.º F; 
10.º D) 

200 € 4 

2º P  Visita de Estudo à 
UBI 

Visita de estudo à UBI, laboratórios de informática e 
telecomunicações 

Margarida Maria Miragaia 
da Fonseca Cordeiro; Júlia 
Maria Póvoas Alves 
Teixeira Ramos; João Paulo 
Duarte Gomes Patrício 

Alunos (12.º G; 12.º 
D2) 

0 € 4 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

3º P  Concurso Shell Eco-
Marathon 

Otimização do carro protótipo para a participação no 
concurso Shell Eco-Marathon 

Docentes do Grupo 540 Alunos (12.º C; 11.º F; 
10.º D) 

5000 € 4 

3º P  Visita de estudo ao 
Parque Industrial do 
Fundão 

Visita de estudo ao Parque Industrial do Fundão a uma 
empresa da área da Eletrónica, Automação, Mecânica ou 
Robótica 

Docentes do Grupo 540 Alunos (12.º C; 11.º F; 
10.º D) 

250 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Concurso da 
Fundação Ilídio 
Pinho 

15º concurso da Fundação Ilídio Pinho "Ciência na escola" Rui Filipe Ribeiro Barroca 
Prior; José Luís Silva 
Pereira 

Alunos (12.º C) 500 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Concurso Medida 
GAME 

Medida GAME - Ganha a melhor escola Nuno Manuel Grilo Brás Alunos (1.º CEF 2; 2.º 
CEF 2) 

500 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Concurso Apps for 
Good 

Concurso Apps for Good Ricardo Jorge Antunes 
Bichinho 

Alunos (8.º A; 8.º B; 7.º 
A; 7.º B) 

0 € 4 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

set 
 

Semana Europeia 
do Desporto na 
ESCM 

Dinamização de atividades desportivas variadas ao longo 
da semana letiva, integradas na Semana Europeia do 
Desporto.  
Atividade em parceria com a Comissão Europeia, através 
da entidade responsável em Portugal - IPDJ. 

Docentes do Grupo 620 Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(7.º; 8.º; 9.º; 11.º A; 
11.º B; 10.º A; 10.º B; 
12.º B1; 12.º B2; 12.º 
A; 12.º D1; 12.º E; 12.º 
G; 12.º C; 12.º D2; 12.º 
F; 11.º D1; 11.º D2; 
11.º G; 11.º C; 11.º E; 
11.º F; 10.º C; 10.º D; 
10.º E1; 10.º E2; 10.º 
F2; 10.º F1; CEF’s) 

15 € 1; 2; 4; 5; 6 

out 24 Visita de estudo ao 
New Hand Lab – 
Red String 

Visita guiada às instalações com passagem pelos vários 
ateliers em funcionamento e participação no workshop da 
instalação Red String 

João Boléo de Matos e 
Silva; Ana Paula Ribeiro 
Coelho Rocha 

Alunos (11.º B; 10.º B; 
12.º B2; 11.º D2) 

0 € 5 

out 31 Halloween Participação nas comemorações do dia com a realização 
de cartazes, máscaras e abóboras com desfile. 

José Manuel Almeida 
Pereira; João Boléo de 
Matos e Silva 

Alunos (9.º A; 9.º B; 
7.º; 8.º) 

0 € 5 

nov; 
mar 

06-11; 
07-11; 
08-11; 
09-11; 
10-11; 
19-03; 
20-03; 
21-03; 
22-03; 
23-03 

Erasmus+ - Projeto 
"Call for Tolerance" 

Primeiro e segundo encontros do Projeto Erasmus+ "Call 
for Tolerance" na Noruega e em Portugal: International 
meeting e Learning activities. 

Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Alunos (11.º A; 10.º B; 
12.º B2; 11.º D1; 11.º 
C; 21314 - João Miguel 
de Sousa Bernardo 
(11.ºA); 21304 - 
Raquel Filipa Lebre de 
Abreu (11.ºA); 21302 - 
Marta Duarte Patrício 
Tejada Nunes (11.ºA); 
21299 - Inês Rocha 
Gonçalves (11.ºA)) 

8421,93 
€ 

4; 5; 6 

nov 08 Torneio de Raquetes Torneio de Badminton e de Ténis de Mesa, para 
dinamização da atividade interna do Desporto Escolar e 
para divulgação do Grupo-Equipa de Badminton.  
Envolvimento dos alunos em atividades desportivas e 
promoção de estilos de vida saudável. 

Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

10 € 1; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

nov 15 Corta-Mato Escolar Realização da fase de escola do Corta-Mato; atividade 
integrada no Projeto do Desporto Escolar.  
Envolvimento dos alunos em atividades desportivas ao ar 
livre.  
Promoção de estilos de vida saudável. 

Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

40 € 1; 5 

nov 22 All Star ESCM 2017 Torneio de Atividades ligadas ao Basquetebol, para 
dinamização da atividade interna do Desporto Escolar e 
para divulgação do Grupo-Equipa de Basquetebol.  
Envolvimento dos alunos em atividades desportivas e 
promoção de estilos de vida saudável. 

Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

10 € 1; 5 

nov 
 

Concurso de 
Presépios e de 
Árvores de Natal – 
Associação 
Mutualista da 
Covilhã e 
Voluntariado do 
Hospital da Covilhã 

Execução de adereços de natal para exposição Sulamita Raquel Vicente 
Lopes; José Manuel 
Almeida Pereira; João 
Boléo de Matos e Silva; 
Docentes do Grupo 600; 
Ana Cristina Matos Lopes 
Fidalgo 

Alunos (11.º D1; 11.º 
D2) 

0 € 5 

nov 
 

Visita de estudo ao 
Porto 

Visita de estudo ao Porto: Museu Nacional Soares dos 
Reis, Casa da Música e Museu da Fundação Serralves 

José Manuel Almeida 
Pereira; João Boléo de 
Matos e Silva; Ana Cristina 
Matos Lopes Fidalgo 

Alunos (11.º B; 10.º B; 
12.º B2; 11.º D1; 11.º 
D2) 

1220 € 5 

dez 
 

Amigo Invisível Atividade de convívio entre pessoal docente e pessoal 
não docente. 

Docentes do Grupo 620 Docentes; Pessoal não 
docente 

3 € 2 

dez; 
mar; 
jun 

15-12; 
23-03; 
08-06 

Torneio de Final de 
Período 

Realização de competições desportivas abertas à 
comunidade educativa. 

Docentes do Grupo 620 Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 2; 2.º 
CEF 2; EFA) 

50 € 1; 5 

mai 30 Criação de painéis 
em Técnica Mista  

Valorização e humanização estética de espaços 
escolares. 

Ana Cristina Matos Lopes 
Fidalgo 

Alunos (12.º B2) 500 € 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

jan 17 Visita de estudo a 
Lisboa. 

Visita de estudo à Universidade de Valores e Centro 
Cultural de Belém. 

Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Docentes; Alunos (10.º 
B; Leonor Carrilho 
Leitão (10.ºB); Patrícia 
Pereira de Sousa 
(10.ºB); Maria Antunes 
Goulão (10.ºB); David 
José Gradim Alves 
Silva (10.ºB); Mariana 
Filipa Trindade Nunes 
(10.ºB); Leandro 
Clément Esgalhado 
(10.ºB); João Fábio 
Correia Rodrigues 
(10.ºB); Cecília Daniela 
Berrincha Quaresma 
(10.ºB); Alexandre 
Duarte Bento (10.ºB); 
Lilia Casteleiro Lopes 
(10.ºB); Catarina 
Dâmaso Rodrigues 
Geraldes (10.ºB); Inês 
Fontainhas Lino 
Marques (10.ºB)) 

120 € 5 

jan 
 

Exposição no Serra 
Shopping 

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos de Artes Sulamita Raquel Vicente 
Lopes; José Manuel 
Almeida Pereira; João 
Boléo de Matos e Silva; Ana 
Cristina Matos Lopes 
Fidalgo 

Alunos (11.º B; 10.º B; 
12.º B2) 

0 € 5 

fev 
 

XXI Colóquio Juvenil 
de Arte 

Participação nos XXI Colóquios Juvenis de Arte 
promovidos pela Escola secundária de Oeiras 

José Manuel Almeida 
Pereira; João Boléo de 
Matos e Silva; Ana Cristina 
Matos Lopes Fidalgo 

Alunos (11.º B; 12.º 
B2; 11.º D2) 

2400 € 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

mar 
 

Pinturas em 
espaços...  
Pintura mural na 
sede da Banda da 
Covilhã 

Elaboração de uma pintura mural na sede da Banda da 
Covilhã 

José Manuel Almeida 
Pereira 

Alunos (12.º B2) 0 € 5 

mar 
 

Pinturas em 
espaços...  
Execução de painel 
de azulejos para a 
Boidobra  
 

Execução de painel de azulejos para a Boidobra João Boléo de Matos e 
Silva 

Alunos (11.º D2) 0 € 5 

abr 
 

Pinturas em 
espaços...  
Cenário para o 
Conservatório de 
Música da Covilhã  
 

Execução de um cenário para o Conservatório de Música 
da Covilhã   
 

Sulamita Raquel Vicente 
Lopes 

Alunos (10.º B) 0 € 5 

abr 
 

Pinturas em 
espaços...  
Pintura mural para 
uma Clínica 
Veterinária 

Pintura mural para uma Clínica Veterinária José Manuel Almeida 
Pereira; Ana Cristina Matos 
Lopes Fidalgo 

Alunos (12.º B2) 0 € 5 

mai 
 

Pinturas em 
espaços...  
Produção de painéis 
por pintura para o 
Lar de Santo Aleixo 
em Unhais da Serra 

Execução de vários painéis temáticos em técnicas mistas João Boléo de Matos e 
Silva 

Alunos (11.º B) 0 € 5 

mai 
 

Exposição na galeria 
de arte - Tinturaria 

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos de Artes 
do 12º ano 

Ana Cristina Matos Lopes 
Fidalgo 

Alunos (12.º B2) 0 € 5 

dez; 
mar; 
jun 

15-12; 
23-03; 
08-06 

Torneio de Final de 
Período 

Realização de competições desportivas abertas à 
comunidade educativa. 

Docentes do Grupo 620 Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 2; 2.º 
CEF 2; EFA) 

50 € 1; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

mar 
 

Carnaval com Arte Pintura, decoração e exposição de máscaras Docentes do Grupo 910 Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Diogo 
José Dias Calado 
(EFA1-B); Licínio 
Miguel Afonso Biscaia 
(10.ºE2); Inês Mendes 
Fernandes (10.ºE1); 
Eduardo Miguel 
Fonseca Casteleiro 
(11.ºB); João Rafael 
Neto Fonseca (11.ºB)) 

0 € 5 

mar 
 

Páscoa Doce  Construção de objetos artesanais alusivos à Páscoa para 
enfeitar o átrio da escola. Confeção de doces pascais. 
Elaboração de livro de receitas.  

Docentes do Grupo 910 Docentes; Alunos 
(Diogo Miguel Esteves 
Calado (10.ºE2); 
Licínio Miguel Afonso 
Biscaia (10.ºE2); Inês 
Mendes Fernandes 
(10.ºE1); Eduardo 
Miguel Fonseca 
Casteleiro (11.ºB); 
João Rafael Neto 
Fonseca (11.ºB)) 

0 € 3 

mai 
 

Construção de 
floreira colorida com 
pneus reciclados  

Construção de uma floreira colorida para colocar no 
exterior da escola com pneus reciclados  

Docentes do Grupo 910 Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Diogo 
Miguel Esteves Calado 
(10.ºE2); Licínio Miguel 
Afonso Biscaia 
(10.ºE2); Inês Mendes 

30 € 3 

mai 
 

Maio- mês do 
coração 

Visita a um centro de saúde ou centro hospitalar   
eventual palestra com um profissional da saúde 

Docentes do Grupo 910 Docentes; Alunos 
(Diogo Miguel Esteves 
Calado (10.ºE2); 
Licínio Miguel Afonso 
Biscaia (10.ºE2); Inês 
Mendes Fernandes 
(10.ºE1); Eduardo 
Miguel Fonseca 
Casteleiro (11.ºB); 
João Rafael Neto 
Fonseca (11.ºB)) 

0 € 2 

 



   

 

Departamento de Expressões 
 

   

 

15 

 

 
 

Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

fev 
 

Árvore do Amor Celebrar o S. Valentim e salientar a importância dos 
afetos e do Amor na sua vertente lata.  
 

Docentes do Grupo 910 Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos: 
Licínio Miguel Afonso 
Biscaia (10.ºE2); Inês 
Mendes Fernandes 
(10.ºE1); Eduardo 
Miguel Fonseca 
Casteleiro (11.ºB); 
João Rafael Neto 
Fonseca (11.ºB)) 

0 € 5 

jan 
 

Dia de Reis Construção de cartazes explicativos da simbologia dos 
Reis Magos e do Bolo Rei.  
Confeção de bolo com brinde destinado aos docentes.  

Docentes do Grupo 910 Docentes 0 € 6 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

set 
 

Peddy Paper na 
Escola 

Atividade em que se pretende dar a conhecer a Escola 
aos alunos do 7º ano.  
Com um guião e respondendo às questões e desafios que 
nele constam, passarão por todos os espaços da Escola. 

Maria Isaura Fazendeiro 
Mendes; Guida Maria 
Pereira Gomes Andrade 
Dias; Anabela Oliveira da 
Silva 

Alunos (7.º A; 7.º B) 0 € 4; 5 

out 
 

Feira de minerais Feira de rochas e minerais Docentes do Grupo 520 Alunos (11.º A; 7.º A; 
7.º B; 10.º A) 

0 € 4 

out 
 

Visita ao INEM e 
Centro de Alcoitão 

Visita de estudo no âmbito dos conteúdos programáticos 
da disciplina de Saúde 

Steven Manuel Batista 
Casteleiro 

Alunos (12.º E) 350 € 4; 5 

nov 
 

Olimpíadas de 
Matemática 

Concurso a nível nacional, proposto pela SPM, com 
problemas de Matemático divido por categorias de acordo 
com o ciclo de estudos. 

Guida Maria Pereira Gomes 
Andrade Dias 

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º) 

20 € 4 

nov 
 

Visita de estudo ao 
Planetário do Porto 

Visita de estudo no âmbito dos conteúdos da disciplina de 
Física e Química 

Rosa Maria Albuquerque 
Figueiredo Simões; Marina 
Luís Paiva Santos; Guida 
Isabel Morão Ferreira da 
Silva 

Alunos (12.º E; 10.º; 
11.º) 

649,8 € 4; 5 

1º P  Sessão de Pais/EE Sessão em que pretende haver partilha de saberes e 
experiências entre os alunos e os pais e encarregados de 
educação. 

Maria Isaura Fazendeiro 
Mendes; Guida Maria 
Pereira Gomes Andrade 
Dias; Anabela Oliveira da 
Silva 

Encarregados de 
Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(7.º A; 7.º B) 

25 € 4; 6 

1º P  Visita de estudo à 
lavandaria da roupa 
hospitalar 

Visita no âmbito dos conteúdos programáticos de HSCGS Cristina Maria Jesus Rocha 
Caria 

Alunos (10.º E1) 0 € 4 

1º P    
Visita de estudo à 
semana do Bebé no 
CHCB 

Participação nas atividades da semana do bebé 
promovidas pelo CHCB  

Steven Manuel Batista 
Casteleiro; Cristina Maria 
Jesus Rocha Caria 

Alunos (12.º E; 11.º E; 
10.º) 

0 € 4; 5 

fev 
 

Visita de Estudo a S. 
Miguel 

Visita de estudo no âmbito dos conteúdos programáticos 
das disciplinas específicas: Biologia Geologia, Física e 
Química A e Matemática A 

Regina Maria Pires Carapito 
da Conceição; Regina 
Maria Pires Almeida 

Alunos (11.º A; 10.º A; 
12.º B1; 12.º A) 

0 € 4; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

mar 
 

Dia do π Celebrar o dia do π, que se comemora no dia 14 de 
março. 

Paulo Jorge Matos Lopes; 
Maria João Calmão de 
Oliveira Malato; Maria 
Isaura Fazendeiro Mendes; 
Maria de Fátima Castro 
Forjaz Morão; Ilda Maria 
Antunes Fernandes dos 
Santos; Guida Maria 
Pereira Gomes Andrade 
Dias; Gabriela Maria Pina 
Amaro; Anabela Oliveira da 
Silva; Ana Paula Matos 
Correia 

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2; 
EFA) 

50 € 4 

1º P  Visita de Estudo – 
Centro Hospitalar 
Cova da Beira 

Visita de estudo no âmbito da disciplina de HSCGS Cristina Maria Jesus Rocha 
Caria 

Alunos (11.º E) 0 € 4 

2º P  14º Campeonato 
Nacional de Jogos 
Matemáticos. 

Participação no 14º Campeonato Nacional de Jogos 
Matemáticos. 

Maria Isaura Fazendeiro 
Mendes; Guida Maria 
Pereira Gomes Andrade 
Dias 

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2; 
EFA) 

120 € 4 

2º P  Organização a nível 
de Escola (seleção) 
de um Campeonato 
do Jogos 
Matemáticos. 

Campeonato a nível de Escola para treino e seleção dos 
alunos que irão participar na fase nacional do Concurso 
de Jogos Matemáticos. 

Paulo Jorge Matos Lopes; 
Maria João Calmão de 
Oliveira Malato; Isaura 
Fazendeiro Mendes; Fátima 
Castro Forjaz Morão; Ilda 
Antunes Fernandes dos 
Santos; Guida Pereira 
Gomes Andrade Dias; 
Gabriela Maria Pina Amaro; 
Anabela Oliveira da Silva; 
Ana Paula Matos Correia 

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2; 
EFA) 

0 € 4 

2º P  Concurso Canguru Concurso a nível nacional promovido pela SPM, com 
desafios matemáticos. 

Maria João Calmão de 
Oliveira Malato; Isaura 
Fazendeiro Mendes; Ilda 
Antunes Fernandes dos 
Santos; Guida Pereira 
Gomes Andrade Dias; 
Anabela Oliveira da Silva; 
Ana Paula Matos Correia 

Alunos (7.º; 9.º) 25 € 4; 6 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

2º P  Visita de Estudo ao 
Lar de 
Valverde/Serviços 
continuados Santa 
Casa da 
Misericórdia do 
Fundão 

Visita de estudo no âmbito da disciplina de HSCG e 
Saúde 

Cristina Maria Jesus Rocha 
Caria 

Alunos (11.º E; 10.º 
E1) 

150 € 4 

jan; 
mar; 
mai 

 

Olimpíadas da 
Geologia 

Participação nas Olimpíadas da Geologia a nível nacional Docentes do Grupo 520 Alunos (11.º A) 100 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Olimpíadas da 
Biotecnologia 

Participação nas Olimpíadas da Biotecnologia promovidas 
pela Universidade Católica 

Regina Maria Pires Almeida Alunos (12.º B1; 12.º 
A) 

100 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Projeto Eco- 
Escolas. 

Desenvolvimento das atividades no âmbito do projeto 
Eco-Escolas 

Regina Maria Pires 
Almeida; Margarida Isabel 
Machado Neves da Gama 

Alunos (8.º A; 8.º B; 
11.º A; 7.º A; 7.º B; 
10.º A; 12.º B1; 12.º A) 

0 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Saídas de campo / 
visitas, a instituições 
locais 

Visitas a instituições locais no âmbito das ciências da 
Saúde 

Docentes do Grupo 520 Alunos (11.º E; 10.º 
E1) 

0 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Visita de estudo à 
Nephro Care Covilhã 
Fresenius Medical 

Visita no âmbito dos conteúdos programáticos de HSCGS 
e Saúde 

Cristina Maria Jesus Rocha 
Caria 

Alunos (10.º E1) 0 € 4 

out 
 

Outubro, mês das 
BEs:  
- Feira do Livro 
Usado 

Promoção de livros usados. Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4 

out 
 

Comemoração de 
efemérides:  
- Dia Mundial da 
Música 

Intervenção do grupo instrumental do 11.ºD1 na BE, 
comemorando este Dia 1 de outubro. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira; Maria João 
Pires Cravo Pinto Andrade 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (12.º 
D1; 11.º) 

0 € 4 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Filhos leem para os 
Pais e vice-versa 

Atividade promotora da leitura. Maria Susel Pereira 
Fonseca; Maria José Gil 
Soares 

Encarregados de 
Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(7.º; 8.º; 9.º) 

0 € 4; 6 

out 
 

Outubro, mês das 
BES 

Caça ao tesouro Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º 
A; 9.º B; 10.º A; 11.º 
D1; 11.º E; 10.º C) 

0 € 4 

out 
 

Ler + à noite Atividade de valorização da leitura;  
Formação interpares. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Alunos (EFA 1-A 
(2017) (2017/2018); 
EFA 1-B (2017) 

0 € 4; 5 

out 
 

Outubro, mês das 
BEs 

Formação interpares (12.ºF / 8.ºA) sessão de formação 
sobre o Empreendedorismo.  
Formação interpares (10.ºA /8.ºB) - sessão de formação 
sobre o Ambiente Sustentável. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Alunos (8.º A; 10.º A; 
12.º F) 

0 € 4; 5 

out 
 

Bibliopaper Formação de utilizadores:  
7.ºA e 7.ºB 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Alunos 0 € 4 

out 
 

Outubro, mês das 
BEs 

Filhos leem para os Pais e vice-versa Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Encarregados de 
Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(8.º A; 12.º B1; 12.º 

0 € 4; 5 

nov; 
dez 

 

Feira do Livro de 
Natal 

Feira do Livro de Natal com o apoio da LEYA Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4; 5; 6 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Participação no CNL Preparação dos alunos para as diferentes fases do CNL. Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Alunos 200 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Divulgação de 
escritores 

Divulgar escritores e obras de reconhecido mérito literário Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4 

nov 
 

Corta Mato Escolar Atividade desportiva ao ar livre. Docentes do Grupo 620 Alunos 0 € 4; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

dez 11 Dia Internacional 
dos Direitos 
Humanos. 

Atividade desenvolvida em parceria com entidade externa 
- Amnistia Internacional; 
- Palestra/debate realizado com a colaboração da 
Amnistia Internacional, focada nos Direitos das Mulheres. 
Maratona das Cartas pelos Direitos Humanos. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(10.º A; 10.º B; 11.º 
D1; 11.º D2; 10.º C; 
7.º; 8.º; 9.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2; 
EFA) 

0 € 4; 5 

dez 
 

Viver o Natal Representação, leitura de poemas e canções de Natal. Maria Susel Pereira 
Fonseca; Maria José Gil 
Soares 

Encarregados de 
Educação/ 
Comunidade; Alunos 
(7.º; 8.º; 9.º) 

0 € 4; 6 

jan 29 Dia Internacional do 
Holocausto 

Sessão sobre o Holocausto, valorizando a importância da 
memória como forma de aprendizagem dos erros da 
Humanidade. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Alunos (9.º 
A; 9.º B; 12.º B1; 12.º 
B2; 12.º D1) 

200 € 4; 6 

mar 
 

Semana da Leitura Atividade integrada no PNL, promotora do prazer de 
LER+.  

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

50 € 4; 5; 6 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Formação de 
utilizadores da BE 

Envolvimento de grupos /turma em diferentes formas de 
exploração dos recursos da BE, acompanhados por 
Professores e/ou Diretores de Turma. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Alunos (10.º 
B; 12.º F; 11.º C; EFA 
1-A; EFA 1-B; 7.º; 8.º; 
9.º) 

0 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Conto para todos Partilha de leituras dirigida pelos e para os alunos. Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; 
Encarregados de 
Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Avaliação da BE Avaliação a BE de acordo com os parâmetros definidos 
pela RBE. 

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 3; 4; 6 

nov 
 

Escrita Criativa Sessão de Escrita Criativa para trabalhar com as turmas 
do 7.ºA e B, bem como com as do 8.ºA B.  

Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Alunos (8.º A; 8.º B; 7.º 
A; 7.º B) 

0 € 4; 5 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

mar 
 

Sarau de Poesia Momento dedicado à Poesia, contando com a participação 
de todos os interessados. 

Maria Susel Pereira 
Fonseca; Maria José Gil 
Soares 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4 

abr 
 

Comemoração de 
efemérides:  
- Dia Mundial do 
Livro 

Destacar a importância do Livro ao longo dos tempos. Isabel Maria Morão Teixeira 
Lino Ferreira 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

100 € 4 

mai 
 

Comemoração do 
Dia do Autor 
Português 

Valorizar o autor e a literatura de língua portuguesa. Maria Susel Pereira 
Fonseca; Maria José Gil 
Soares 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos 

0 € 4 

 



   

 

Gabinete da Diretora 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

set 07 Lanche de 
receção/convívio 
entre professores e 
funcionários. 

Lanche partilhado de receção/convívio entre professores e 
funcionários. 

Gabinete da Diretora Docentes; Pessoal não 
docente 

0 € 4 

nov 29 Magusto Realização de um Magusto com a participação de 
docentes, não docentes e familiares 

Gabinete da Diretora Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Outro; 
Alunos 

80 € 5 

dez 19 Almoço de Natal Almoço de Natal da comunidade escolar. Gabinete da Diretora Docentes; Pessoal não 
docente 

0 € 4 

jan 12 Dia da ESCM Comemoração do 134º aniversário da ESCM. Gabinete da Diretora Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

300 € 1 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Academia Júnior de 
Ciência 

Estimular o gosto pela ciência. Proporcionar a 
possibilidade de participação num programa de promoção 
da excelência.  

UBI Alunos 0 € 1 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Plano de Formação 
para Pessoal não 
docente 

Formação para satisfação das necessidades de formação 
de Pessoal não Docente:  
- Código dos Contratos Públicos;  
- Sistema de Normalização Contabilística - Administrações 
Públicas;  
- Noções de HACCP aplicadas ao setor alimentar;  
- Gestão de conflitos. 

Escola Secundária Campos 
Melo 

Pessoal não docente 500 € 1 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Plano de Formação 
para Pessoal 
Docente 

Dinamização do Plano de Formação para cumprimento do 
PAE, do PNPSE e do ECD:  
- Novos tópicos no Programa e Metas de Matemática A - 
Ensino Secundário;  
- Projeto de Leitura: um saber em construção;  
- A escrita na sala de aula;  
- Khan Academy;  
- Gestão de Conflitos e estratégias de motivação em sala 
de aula;  
- eTwinning e a metodologia de projeto.  
- Saber mais para arriscar menos. 

Escola Secundária Campos 
Melo; Centro de Formação 
da Área de Escolas da 
Beira Interior 

Docentes 500 € 1 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

jan 09; 10 Ski 4 all Ida ao parque de ski de Manteigas com turmas 
selecionadas, no âmbito do projeto ski 4 all da Federação 
Portuguesa de Ski com apoio da Pizza Hut. 

Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 9.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

300 € 1; 5 

fev; 
mar 

 

Mega Sprinter - 
Fase Escola 

Realização de provas de Atletismo Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

40 € 1; 5 

nov 
 

Torneios de 
raquetas. 

Atividade desportiva a pares. Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

0 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 
ano 

"Turma do Desporto 
Escolar" 

Desenvolvimento de atividades de educação física. Docentes do Grupo 620 Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 2; 2.º CEF 2) 

0 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Projetos:  
"Mega";  
"Basquetebol 3x3";  
"FitEscola". 

Desenvolvimento de atividades desportivas de grupo. Docentes do Grupo 620 Alunos 0 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Grupos-equipa do 
Desporto Escolar: 
Basquetebol/ 
Natação/ Badminton. 

Desenvolvimento de modalidades desportivas de grupo. Docentes do Grupo 620 Alunos 0 € 4; 5 

 

 

 



   

 

Clubes e Projetos 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) Objetivos PE 

 Ao 
longo 

do 

Peça de teatro Apresentação de uma peça de teatro no Estabelecimento 
Prisional. 

Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Outro 50 € 4; 5 

out 
 

Visita à New Hand 
Lab 

Visita à New Hand Lab Covilhã. Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Alunos (10.º B) 0 € 4; 5 

nov 
 

Workshop sobre 
dinâmica de grupos 

Workshop sobre dinâmica de grupos com técnicas ativas e 
expressão corporal, com a assistente social Marta 
Vilarinho. 

Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Alunos 0 € 4; 5 

dez; 
mar 

 

Liga-te às Artes. Realização de presépios/painéis para os projetos Sentir o 
Natal e Sentir a primavera no CHCB. 

Regina Maria Pires 
Almeida; Maria do Carmo 
Campos Teixeira da Cruz 

Outro; Alunos 0 € 4; 5 

jan; 
fev 

 

Produção de um 
vídeo sobre a 
Tolerância 

Realização de um vídeo sobre Tolerância, para apresentar 
no âmbito do projeto Erasmus "Call for Tolerance". 

Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 

0 € 4; 5; 6 

jun 
 

Mostra de Teatro 
"EnsinArte" no 
Teixoso. 

Participação do Grupo de Teatro nesta Mostra. Ana Paula Ribeiro Coelho 
Rocha 

Outro 50 € 4; 5; 6 

dez; 
mar 

06-12 
a 

08-12 

Erasmus+ - Projeto 
"New Paths in Math" 

Parceria estratégica com a Polónia, o Chipre, a Bulgária e 
a Itália para o desenvolvimento de competências 
Matemáticas com recurso às Tecnologias.  

Paulo Jorge Matos Lopes; 
Ilda Maria Antunes 
Fernandes dos Santos; 

Alunos (12.º G; 12.º C; 
12.º D2; 11.º D2; 11.º 
G; 11.º F; 10.º D; 10.º 

6000 € 4; 5; 6 

dez 06; 
07; 08 

Erasmus+ - Projeto 
"Universe: an 
Odyssey of Space 

Construção de dispositivos /robôs para participação em 
atividades do programa Erasmus+.  
Deslocações à Lituânia. 

Rosa Maria Albuquerque 
Figueiredo Simões; José 
dos Santos Bidarra 

Alunos 6000 € 4; 5; 6 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Concurso Robô 
Bombeiro. 

Construção e programação de um robô autónomo e 
desempenho na competição;  
Recurso a Robô MBot. 

José dos Santos Bidarra 
Barbosa; Cristóvão Alves de 
Oliveira 

Alunos 400 € 4; 5; 6 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Roboparty. Aquisição, construção e programação de um robô.  
Participação no concurso "Roboparty". 

José dos Santos Bidarra 
Barbosa; Cristóvão Alves de 
Oliveira 

Alunos 750 € 4; 5; 6 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Erasmus+ - Projeto 
"My world in the drop 
of water" 

Construção de dispositivos /robôs para participação em 
atividades do programa Erasmus+.  
Deslocações à Estónia e à Turquia. 

Maria Leonor Borges Lobo; 
José dos Santos Bidarra 
Barbosa; Cristóvão Alves de 
Oliveira 

Alunos (12.º B1; 12.º A; 
10.º; 11.º) 

0 € 4; 5; 6 
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Mês Data Atividade Descrição resumida Dinamizador Público-alvo Custo 
(Escola) 

Objetivos PE 

 Ao 
longo 

do 

Ateliê Cozinha 
Divertida 

Atividades práticas de aprendizagem gastronómica. Sandra Espírito Santo; 
Maria do Carmo Correia 
Abrantes; Cristina Maria 

Alunos 400 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 

Liga-te ao Ambiente. Atividades de limpeza ambiental/reflorestação.  
Campanha de recolha de tampas.  
Campanha de recolha de pilhas. 

Regina Maria Pires 
Almeida; Maria do Carmo 
Campos Teixeira da Cruz 

Alunos 0 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Liga-te aos Outros. Campanha de recolha de artigos para animais.  
Campanhas de recolha de alimentos.  
Voluntariado: visitas a idosos.  
Voluntariado hospitalar: Canto da Cigarra. 

Regina Maria Pires 
Almeida; Maria do Carmo 
Campos Teixeira da Cruz 
Neves 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de Educação/ 
Comunidade; Alunos 

0 € 4; 5 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Software de 
desenho e 
impressão 3D. 

Desenvolvimento de projetos recorrendo a esta tecnologia. Rui Filipe Ribeiro Barroca 
Prior; José Luís Silva 
Pereira 

Alunos 0 € 4; 6 

 Ao 
longo 

do 
ano 

Impressão de peças 
3D. 

Impressão de peças recorrendo a esta tecnologia.  
Manutenção de impressoras 3D.  
Reposição de peças. 

Rui Filipe Ribeiro Barroca 
Prior; José Luís Silva 
Pereira 

Alunos 150 € 4; 6 
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METAS 

Projeção das metas dos resultados escolares por nível de ensino/curso/disciplina/ano, em 
percentagem de classificações positivas para o ano letivo de 2017/2018, por referência aos resultados 
do 3º período do ano letivo anterior, nos anos de continuidade de ciclo (8º, 9º, 11º e 12º anos), e aos 
resultados dos testes de diagnóstico, conjugados com o 1º teste do 1º período, nos anos iniciais de ciclo (7º 
e 10º anos). 

 

3º Ciclo do Ensino Básico 

Disciplinas 7.º (%) 8.º (%) 9.º (%) 

Ciências Físico-Químicas 80 98 97 

Ciências Naturais 70 98 82 

Educação Física 70 100 97 

EMRC 100 100 100 

Educação Visual 85 100 97 

Espanhol 90 100 100 

Francês 85 100 75 

Geografia 70 85 87 

História 70 98 87 

Inglês 70 96 92 

Português 70 98 74 

Matemática 75 91 64 

Tecnologias Digitais 85 90 ---- 

TIC 85 100 ---- 

Cursos de Educação e Formação ---- 90 90 
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Cursos Científico-Humanísticos 

Disciplinas 10.º (%) 11.º (%) 12.º (%) 

Biologia ---- ---- 100 

Biologia e Geologia 70 86 ---- 

Desenho A 90 100 100 

Educação Física 85 100 100 

Filosofia 80 100 ---- 

Física ----- ----- 100 

Física e Química A 60 50 ----- 

GDA 70 92 ------ 

História e Cultura das Artes 70 75 ----- 

Inglês 70 100 100 

Matemática A 70 78 84 

Matemática B ----- 80 ----- 

Oficina de Artes ----- ----- 100 

Português 70 97 98 

Psicologia ----- ----- 100 

Cursos Profissionais 90 90 90 
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Categoria / Modalidade N.º atividades % 

Exposição/Mostra 15 8,8% 

Conferência/Palestra/Debate 13 7,6% 

Formação de pessoal docente 1 0,6% 

Formação de pessoal não docente 1 0,6% 

Projeto/clube interno 18 10,5% 

Projeto em parceria com entidade externa 19 11,1% 

Dia/Semana da escola/agrupamento 8 4,7% 

Visita de estudo 39 22,8% 

Concurso 16 9,4% 

Avaliação interna 1 0,6% 

Atividade desportiva 6 3,5% 

Convívio/Comemoração 13 7,6% 

Outro 21 12,3% 
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Objetivo do Projeto Educativo e do Contrato de Autonomia N.º atividades % 

Objetivo Geral 4 - Contrato de Autonomia 128 51,8% 

Diretriz Estratégica 6.2.4. - Projeto Educativo 74 30,0% 

Objetivo Geral 1 - Contrato de Autonomia 17 6,9% 

Objetivo Geral 2 - Contrato de Autonomia 3 1,2% 

Diretriz Estratégica 6.2.7. - Projeto Educativo 22 8,9% 

Objetivo Geral 3 - Contrato de Autonomia 3 1,2% 
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Estrutura/Área N.º atividades % 

Gabinete da Diretora 5 2,9% 

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 21 12,3% 

Departamento de Expressões 29 17,0% 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 36 21,1% 

Biblioteca 47 27,5% 

Departamento de Línguas 12 7,0% 

Departamento de Tecnologias 17 9,9% 

Desporto Escolar 2 1,2% 

Conselho Pedagógico 2 1,2% 
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Ano de escolaridade 
 

   

  

   

 


